


Mot du president

Cheres donatrices, chers donateurs,
Le monde va de plus en plus mal, avec des guerres qui déciment
des populations entieres, des catastrophes naturelles toujours
plus violentes, et une famine qui ne touche plus seulement la
Corne de I’Afrique, mais aussi la Palesting, le Yémen ou en-
core le Soudan. En 2025, des millions de vies ont été brisees.
Pourtant, grace a votre générasiteé et a votre humanité, nous
avons pu en protéger et en transformer des millions d’autres.
Quand certaines causes ne sont pas présentes dans les me-
dias, nous devenans la voix de ceux qui ne peuvent parler. Quand
des populations entieres sont victimes de catastrophes, nous
repondons presents, méme dans les zanes les plus dangereuses.
Grace a vous, nos equipes ant pu intervenir dans les situations
les plus critiques: apporter de la nourriture, des soins médicaux,
de I'eau potable, des abris d’urgence, tout en soutenant des
projets de developpement durable a long terme. En 2025, vos
dons et la confiance que vous nous avez accordée ont permis
de transformer des millions de vies aux quatre coins du monde.
Le sourire des 3400 orphelins que nous soutenons, la joie des

39600 bénéficiaires de colis alimentaires pendant le Ramadan,
ou encore les plus de 57200 personnes qui ont pu célébrer une
féte de Kurban digne: tout cela, c’est grace a vous.

Votre engagement est le moteur de tout ce que nous ac-
complissons. Chaque don, chaque geste, chaque intention
bienveillante se transforme en une aide concrete pour celles et
ceux qui n‘'ont plus personne vers qui se tourner. Grace a vous,
Islamic Relief Suisse poursuit avec détermination sa mission.
Merci d’étre a nos cotés, année aprées année, pour transformer
des vies et porter I'espoir la ou il est le plus nécessaire.

Dr. Hany El-Banna
Fondateur d’Islamic Relief
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URGENCES

Des vies en danger,
une aide vitale

Dans des contextes de crises extrémes comme a Gaza et au Soudan,
des millions de personnes vivent dans la peur et I'insécurite, exposées
a un danger quotidien. Grace a votre generositg, Islamic Relief continue
de soutenir les plus vulnérables en offrant protection, soins, nourriture
et accompagnement a ceux touches par les conflits.

Gaza
Depuis 2023, Gaza est le théatre de I'une
des plus graves catastrophes humani-
taires de notre epoque. De prison a ciel
ouvert a un champs de ruines, Gaza n'est
aujourd’hui plus qu’une terre ou les fa-
milles tentent de survivre jour apres jour.
Les premieres victimes sont les enfants:
plus de 18500 ont été tués et 39000 se
retrouvent orphelins. Leur enfance s’est
brisée emportée par les bombardements,
la faim, la peur et la perte de leurs proches.
Depuis 1997, Islamic Relief est prée-
sente a Gaza sans interruption. Depuis
octobre 2023, cette présence est devenue

plus vitale que jamais. Grace a vous, nous
avons pu maintenir une action humanitaire
essentielle dans des conditions extréme-
ment difficiles. Plus de 21 000 orphelins
sont déja parrainés, et face a I'urgence,
Islamic Relief en a soutenu 7300 de plus,
dont 500 grace a la génerosite des do-
nateurs d’Islamic Relief Suisse.

Protéger les meéres et leurs

nouveau-nés: une urgence ahsolue
A Gaza, porter la vie est devenu un acte de
survie. Plus de 50 000 femmes enceintes
affrontent des conditions inimaginables:

hopitaux détruits, matériel médical man-
quant, accouchements a haut risque,
fausses couches triplées.

En partenariat avec I'Ajyal Association,
Islamic Relief est la seule organisation a
fournir des services de santé maternelle
organises dans la bande de Gaza, mais les
ressources ne couvrent que 3% des besoins
reels. Grace a la mobilisation internationale
et au soutien de la Suisse, un programme
de 4 millions CHF a éte lance pour soutenir
5000 meres et nouveau-nes, dont 500
pris en charge par Islamic Relief Suisse.

Dans un contexte ou tant d'acteurs
ont dG se retirer, votre generosité a per-
mis a Islamic Relief Suisse de continuer
a étre un pilier pour les plus vulnérables.
Grace avous: @ des enfants orphelins ont
retrouvé un accompagnement essentiel,
@ des meres ont pu accoucher en sécurite,
® des familles ont recu nourriture, eau,
soins et soutien psychosocial, ® et des
milliers de personnes ont senti qu'elles
n'étaient pas oubliées.

Témoignage

& Retaj, 9 ans

Q Gaza, Palestine

Retaj a survecu seule sous les décombres
apres avoir perdu sa famille dans une
explosion. Aujourd’hui amputée, vivant
sous une tente, elle réve pourtant de
devenir médecin. A son parrain suisse,
elle confie: « Dieu vous a envoyé pour
étre a mes coOtés. Merci d'étre la. Vous
étes ma famille, pour toujours. » Cette
histoire, aussi déchirante gu’inspirante,

Le Soudan a sombré dans une catastrophe
humanitaire d’une ampleur rarement observée

montre I'impact réel de votre soutien.
Vous ne financez pas simplement une
aide materielle: vous offrez un avenir a
ceux qui n‘ont plus rien. Merci du fond
du ceeur pour votre soutien indefectible.
Gaza compte sur vous, et grace a vous,
nous continuerons d‘agir.

Soudan

ss% 10000 personnes
Se® 500000 CHF

Depuis 2023, le Soudan a sombré dans une
catastrophe humanitaire d’'une ampleur
rarement observee. Le conflit, entré dans
sa troisieme année, a provoqué I'effondre-
ment des infrastructures essentielles, une
famine imminente dans plusieurs régions,
et l'un des plus grands déplacements for-
cés contemporains: plus de 12 millions de
personnes ont été arrachées a leur foyer.

La faim atteint désormais des niveaux
catastrophiques: ® 25 millions de per-
sonnes font face a une insécurité alimen-
taire aigué; @ jusqu'a 700000 personnes
vivent dans des conditions proches de la

famine; ® 5 millions d’enfants souffrent
de malnutrition aigué.

Malgré un contexte marqué par les
dangers, les obstacles administratifs, les
routes coupées et la chute dramatique des
financements internationaux, Islamic Relief
est restée présente sur les terrains les plus
difficiles, la ou peu d'autres organisations
peuvent agir. Grace a votre géneérosite, Is-
lamic Relief a pu maintenir, voire renforcer,
sa présence dans neuf Etats du Soudan, y
compris dans des zones difficiles d'acces
comme le Darfour, Gedaref, Sennar ou le
Kordofan. Nos équipes —dont beaucoup
saont elles-mémes deplacees —ont conti-
nue a servir les communautes les plus
vulnérables avec un courage admirable.
En 2025, nous avons pu:

Fournir une aide alimentaire vitale

® distribution de colis alimentaires,
® soutien aux agriculteurs (semences,
outils, betail), ® aide financiere pour per-
mettre aux familles d’acheter ce dont elles
avaient le plus besaoin.

Soutenir un systeme de santé en ruine
@ fourniture de medicaments essentiels,
@ soutien aux hopitaux et centres de sante,
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@ interventions nutritionnelles pour les
enfants souffrant de malnutrition aigué.

Assurer I'acces a l'eau potable et a I'hygiene
@ distribution de kits d’hygiene, ® ré-
habilitation de points d’eau, ® camions
citernes pour I'approvisionnement d’ur-
gence en eau.

Protéger les femmes et les enfants

Les risques de violences basees sur le
genre ont explose — 12,2 millions de
personnes sont exposees a des formes
graves d'abus et d’exploitation. Islamic
Relief a déploye: ® espaces s(rs pour
femmes et enfants, ® soutien psychoso-
cial, ® systemes de réferencement pour
les survivantes de violences.

La crise au Il
Soudanenvidéo [El£:"



AIDE AUX REFUGIES

Une année de
déracinement ineédit

Des millions de personnes a travers le monde vivent déracinées, exposees
a des dangers quotidiens et privées des besoins les plus essentiels.
Conflits, famines et catastrophes ont forceé des familles a fuir leur foyer,
sans abri ni acces a l'eau, a la nourriture ou aux soins.

En 2025, le monde a connu I'un des plus
grands mouvements de population de
son histaire récente. Conflits prolongés,
famines, effondrement économique et
catastrophes climatiques ont force des
millions de personnes & fuir leur foyer. A
I'échelle globale, ce sont plus de 120 mil-
lions d'étres humains qui vivent aujourd’hui
en situation de déplacement forcé —un
nouveau record mondial. Les familles
déracinees se retrouvent souvent sans
abri, sans acces a la nourriture, a I'sau, aux
soins ou a I'éducation. Les plus touchés
sont les enfants, qui représentent pres
de la moitié de I'ensemble des refugiés.

Partout, les besoins augmentent alors
que les financements humanitaires, eux,
diminuent. Deux millions et demi de per-
sonnes sont en attente urgente de ré-
installation, souvent bloquees dans des
camps surpeuplés ou dans des zones
de transit oU I'avenir semble suspendu.
La crise n'est plus temporaire: elle est
structurelle, profonde, et touche simul-
tanement plusieurs régions —de la Syrie
a I’Afghanistan, du Yémen a Gaza, de la
Corne de I’Afrique au Soudan. Face a ce
fleau, Islamic Relief poursuit sa mission
essentielle: protéger les plus vulnérables.

Soudan: 10000 réfugiés soutenus
En 2025, le Soudan est devenu I'épicentre
de la plus grande crise de déplacement au
monde. La guerre a forcé 12,3 millions de
personnes a fuir leur foyer, dont plus de la
moitié sont des enfants. Beaucoup vivent
désormais dans des camps improvises,

sans acces suffisant a lI'eau, a la nourriture
ou aux soins. Grace a la solidarité de nos
donatrices et donateurs, Islamic Relief
Suisse s’est engagée a soutenir 10 000
refugiés et personnes deplacees parmiles
plus vulnérables. Notre intervention leur
apporte: ® eau potable, ® kits d’hygiéne,
® acces aux soins essentiels, ® espaces
shrs pour les femmes et les enfants,
® soutien aux personnes en situation de
handicap, ® réhabilitation des latrines et
des systemes d'assainissement.

Dans un contexte ou tant de familles
ont tout perdu, votre géneérosité a offert
un soutien vital et un peu de dignité a
celles qui tentent de reconstruire leur
vie au milieu de la crise. Alors que les dé-
fis a venir s'annoncent immenses, votre
soutien demeure essentiel. Ensemble,
nous pouvons continuer a transformer

des vies, a défendre la dignité humaine
et a batir un avenir plus juste pour celles
et ceux qui n‘ont plus personne vers qui
se tourner. Merci, du fond du cceur, pour
votre confiance et votre humanite.

Nos actions au
Soudan enimages [=]*

Plus de 120 millions d’étres humains vivent
aujourd’hui en situation de déplacement forcé




AFRIQUE

Batir lareésilience
des communautes

Dans des zones ou l'instabilité et les catastrophes mettent
guotidiennement des vies en danger, votre génerosité permet a Islamic
Relief de soutenir les communauteés les plus fragiles. Elle contribue a
renforcer leur capacité a surmonter les crises, a protéger les familles et a
préeparer un avenir plus sar malgré des conditions extrémement difficiles.

Mali

o ¥ ¢

ge% 3530 personnes
S® 285400 CHF

Dans un contexte marqué par l'instabilité,
les effets du changement climatique et
un acces limité aux services sociaux de
base, ce projet visait a améliorer dura-
blement les conditions de vie des com-
munautes vulnérables des communes
de Faraba Leda et Ouelessebougou, au
Mali. L'intervention reposait sur une ap-
proche intégrée combinant I'acces a l'eau

potable, la promation de I’hygiéne et le
renforcement des moyens de subsis-
tance, avec une attention particuliere
portée aux femmes, fortement exposees
aux contraintes socio-economigques et
climatiques. Le projet prévoyait la mise
en place d’infrastructures hydrauliques
durables, accompagneées de mécanismes
de gouvernance communautaire et d'ac-
tions de sensibilisation a I'hygiene, afin
de réduire les maladies liées a I'eau et
d’améliorer la santé publique. En parallele,
des actions ciblées ont soutenu le déve-
loppement agricole et |a résilience écono-
mique, notamment a travers la création de

perimetres maraichers irrigués réserves
aux femmes, des formations techniques
adaptées au contexte climatique, la dis-
tribution d’intrants agricoles et la mise en
place de groupes d’épargne et de crédit.
Ces interventions ont contribué a renfor-
cer la sécurité alimentaire, a diversifier
les sources de revenus et a accroitre la
capacité d’adaptation des communautés
face aux chocs climatiques.

Niger
,-,z;, 4100 personnes
S® 290000 CHF

Dans la région de Tihiri, au Niger, ce projet
visait a répondre a I'insécurité alimen-
taire chronique et a la malnutrition qui
affectent fortement les communautés
rurales, dans un contexte de pauvrete
structurelle et de chocs climatiques re-
petés. Lintervention ciblait en priorité les
enfants de moins de cing ans, les femmes
enceintes et allaitantes, les jeunes et les
personnes en situation de handicap. A
travers une approche intégree, le projet
combine sécurité alimentaire, renfor-
cement des moyens de subsistance et
actions en eau, hygiéne et assainisse-
ment afin d’améliorer durablement I'état
nutritionnel des menages et leur autono-
mie économique. Le soutien aux jardins
maraichers, a la production avicole et a
la gestion de I'eau a été complété par
I'accompagnement des jeunes dans le

Les violences survenues fin 2024 ont contraint
plus de 43 000 personnes a fuir leurs foyers

développement d’activités génératrices
de revenus. Une stratégie communautaire
de depistage précoce de la malnutrition
permettait également de prévenir et trai-
ter rapidement les cas de malnutrition
modeérée au niveau des ménages.

Somalie
=%s 3130 familles
Se 3°0000CHF

Dans la région de Sanaag, en Somalie, les
conflits armes, la sécheresse prolongée
et les déplacements massifs ont plonge
des milliers de familles dans une situa-
tion d’extréme vulnérabilité. Les violences
survenues fin 2024 ont contraint plus de
43000 personnes a fuir leurs foyers, les
privant de nourriture, d'abri, d’eau potable
et de soins essentiels.

Dans ce contexte marqué par I'in-
sécurité alimentaire, la malnutrition et
I'effondrement des moyens de subsis-
tance liés a I'élevage, ce projet d’urgence
a réepondu aux besoins vitaux des po-
pulations déplacees, en particulier des
femmes, des enfants, des personnes
agees et des personnes en situation de

handicap. Lintervention comhinait une
assistance alimentaire pour renforcer la
securite nutritionnelle, la distribution de
kits de premiere nécessité pour ameliorer
les conditions d‘abri, la réhahilitation de
points d’eau afin de garantir un acces
durable al'eau potable, ainsi que des ac-
tions de sensibilisation a la prévention des
violences baseées sur le genre.

En apportant une aide immeédiate et
ciblée, ce programme a contribué a pro-
téger les populations déplaceées, a réduire
les risques sanitaires et a restaurer des
conditions de vie plus sires et dignes.

Maroc
;z; 152 personnes
S® 170000 CHF

Ala suite du violent séisme de septembre
2023, la province d’Al Haouz a vu son
systeme éducatif gravement fragilisé,
aggravant des difficultés déja existantes
liees a la surcharge des classes et a des
conditions sanitaires insuffisantes. De
nombreux batiments scolaires sont deve-
nus dangereux ou inutilisables, entrainant
une baisse de la fréquentation scolaire,

AFRIQUE

en particulier chez les filles et les enfants
en situation de handicap.

Face a cette situation, ce projet a per-
mis de restaurer un acces équitable a une
education sire et de qualité en recons-
truisant et en rehabhilitant les écoles des
villages de Douar Idissar et Douar Techdirt.
Les travaux prevoyaient la construction
de nouvelles salles de classe, la sécuri-
sation des établissements, la renovation
complete des installations sanitaires et
I'amélioration des infrastructures essen-
tielles telles que I'eau et I'électricité. En
offrant aux éléves et aux enseignants un
environnement d’apprentissage sécurise,
inclusif et adapte, le projet a contribue a
la reconstruction a long terme des com-
munautés et a la protection de I'avenir
educatif des enfants les plus vulnérables.

ﬁ

Le projet Maroc
envidéo!




Le Prophete &£ a dit:
« La meilleure aumone est

de donner de I'eau a boire ».
Rapporté par Abu Dawud [n°® 1679]



MOYEN-ORIENT

Repondre aux
besoins vitaux

Dans des territoires marqués par les conflits, les déplacements massifs
et des infrastructures fragiles, les populations vivent dans des conditions
extremement précaires. Lacces a I'eau potable, a la nourriture, aux soins
et a I'éducation reste limité, et les familles doivent faire face a des risques
quotidiens qui menacent leur santg, leur sécurité et leur dignité.

Gaza
=v= 30000 familles
S® 553000 CHF

Entre 2023 et 2025, Islamic Relief Suisse
a collaboré dans la bande de Gaza avec
plusieurs partenaires locaux, afin de ré-
pondre aux besoins essentiels des popula-
tions deplacées et vulnérables. Le projet a
permis de distribuer une aide alimentaire
et non alimentaire, d'acheminer de I'eau

potable, de mettre en place des cuisines
pour la préparation de repas chauds et
d’organiser des services de nettoyage
dans les abris collectifs, en complément
de l'installation de latrines d’urgence
pour reduire les risques sanitaires liés a
la surpopulation. Malgre un contexte ex-
tremement volatile (fermeture des points
de passage, pénuries sur le marche local,
déplacements massifs], le dispaositifa pu
étre adapte en continu, ce qui a permis
d’élargir la couverture de 'assistance, de
mieux inclure les personnes les plus vul-

nérables et de contribuer a préserver la
dignité, la santé et la cohésion saociale des
familles affectées par la crise.

Irak

o " ¢

se% 600 personnes
S® 96000 CHF

En 2025, Islamic Relief Suisse a realise
un projet en Irak visant a améliorer I'ac-

ces a I'éducation par la réhahilitation des
infrastructures d’eau, d’assainissement et
d’hygiéne dans trois écoles du district d’Al
Gharaf, gouvernorat de Thi Qar. Le projet
a béneficié directement a 600 éleves, en
particulier aux filles, grace a l'installation
de points d’eau potable, de latrines sépa-
rees, de stations de lavage des mains et a
la réhabilitation de salles de classe. L'in-
tervention a contribué a un environnement
scolaire plus s(r, plus sain et plus inclusif,
a une réduction des risques sanitaires et
a une amélioration de I'assiduité et de la
participation des éleves.

Jordanie

,-,!; 220 personnes

S® 170000 CHF

En 2025, Islamic Relief Suisse a mis
en place un projet d’assistance médi-
cale dans le gouvernorat de Karak, afin
d’améliorer I'acces aux soins de santé

MOYEN-ORIENT

A Thi Qar, le projet a bénéficié directement a 600
éléves grace a I'installation de points d’eau potable

des personnes réfugiees vivant avec un
handicap. Ce projet a permis d’offrir des
équipements médicaux d’assistance
(aides a la mobhilite, appareils auditifs,
lunettes] et des seances de physiothé-
rapie et d’orthophonie a 220 personnes.
En collaboration avec les autorités et les

acteurs specialisés, cette intervention a
permis de renforcer I'inclusion des per-
sonnes en situation de handicap dans le
systeme de santé jordanien et contribue
de maniere considérable a I'amélioration
de leur qualité de vie et de leur bien-&tre.



EUROPE

Sante et emploi
pour une vie autonome

Dans les Balkans, le Caucase et en Turquie, de nombreuses familles
vivent dans la precarité. Offrir un acces a la sante, renforcer la formation
et soutenir les moyens de subsistance permet de favoriser I'autonomie
des communautés, tout en ameéliorant durablement leur quotidien

Kosovo
.',z; 10600 personnes
S® 120000 CHF

En 2025, Islamic Relief Suisse a soutenu
la derniere phase d’un projet démarré en
2023 au Kosovo. Ce projet vise d’une part
a offrir des visites de santé a domicile
aux personnes agees, aux personnes en
situation de handicap, aux meres et aux
nouveau-neés, et d’autre part a aider de
petits agriculteurs avec du matériel agri-
cole et des serres pour renforcer leurs
récoltes. En 2025, I'accent a été mis sur
la consolidation de ces services et de ces
moyens de production, afin d’améliorer
durablement le quotidien des familles les
plus vulnérables, leur sécurité alimentaire
et leur acces aux soins de base.

Albanie
,-,z;. 5400 personnes
S® 120000 CHF

En 2025, Islamic Relief Suisse a sou-
tenu la poursuite d’'un projet intégré en
Albanie avec comme objectif d'aider des
familles vulnérables a ameliorer leur
quotidien. Grace a ce projet, 45 serres
ont été construites pour des familles qui
peuvent desormais produire davantage
de legumes, augmenter leurs revenus
et renforcer leur sécurité alimentaire.

et leur sécurité.

En 2025, le projet a permis d’équiper un
hépital avec 40 lits et de forer 8 puits pour
des familles d'orphelins, afin d'améliorer
I'acces aux soins et a I'eau potable dans
les communautes concernees.

Macédoine du Nord
.-,z;. 30 jeunes
S® 120000 CHF

En 2023, Islamic Relief Suisse a lance a
Skopje, en Macédoine du Nord, un projet
de formation professionnelle pour les
jeunes défavorisés. Ce projet a permis
a 30 jeunes femmes et hommes de se
former en informatique [réseaux et déve-

loppement weh], tout en renfargant leurs
competences personnelles et profession-
nelles. En 2025, tous les participants ont
acheve le programme avec assiduite, sans
abandan, et se préparent a la prochaine
étape centrée sur I'entrepreneuriat, la
création de petites entreprises et I'acces
al'emploi dans le secteur du numeérique.

Tcheétchénie
%= 200 orphelins
Se 100000 CHF

En 2025, Islamic Relief Suisse a poursuivi
son soutien au projet de formation pro-
fessionnelle et de création de revenus

pour les orphelins en Tchétchénie. Des
jeunes ont pu finaliser leurs formations
dans des metiers porteurs et renfarcer
leurs compétences en gestion. Ils ont
également bénéficié d'équipements et de
microcredits sans intérét pour lancer une
petite activité génératrice de revenus.
Cela a contribué a améliorer les conditions
de vie de leurs familles, souvent dirigees
par des veuves.

Turquie
;!; 160 personnes
S® 340000 CHF

Suite au séisme de 2023, a Gaziantep et
dans d’autres provinces, Islamic Relief
Suisse a mis en place un projet d'amélio-
ration d’acces a la santé afin d’améliorer
concretement 'acces aux soins pour 160
personnes particulierement vulnérables,
notamment des personnes déplacées.
En partenariat avec la polyclinique Ozel
Kizita a Fatih (Istanbul], qui accorde une
réduction de 40% sur un large éventail de
services (chirurgie, ophtalmologie, soins

EUROPE

Grace a ce projet, 45 serres ont éte
construites pour des familles

dentaires, physiothérapie, maternite), les
bénéficiaires ont pu recevoir des traite-
ments adapteés a leurs besoins specifiques,
qu’il s'agisse de maladies chroniques, de
santé mentale, de handicaps ou d’inter-
ventions chirurgicales. Le projet repose
sur une forte dimension de protection et
d’inclusion, avec un dispositif de conseil

medical, un mécanisme de referencement
via des ONG locales syriennes et un suivi,
afin de garantir une approche communau-
taire, responsable et respectueuse des
droits des populations affectees.



RAMADAN

Nourrir le corps

etle cceur

En nourrissant I'ame et le cceur des croyants, le Ramadan rappelle
aussi I'importance de veiller sur ceux pour qui le je(ine se vit dans la
privation et I'incertitude. Dans cet élan de solidarité, donner pendant le
Ramadan permet non seulement d’élever I'esprit, mais aussi de nourrir
concretement le corps des jetineurs les plus vulnérables.

2 39600
@ bénéficiaires

Votre générosite durant le Ramadan de
I'annee derniere a nourri des centaines
de milliers de familles a travers le monde.
En 2025, grace a votre soutien précieux,
Islamic Relief Suisse a pu offrir un Rama-
dan digne et apaisé a des centaines de

Aufl 6490' '
[ © 1] caolis alimentaires

Dans des regions comme Gaza, le
Soudan, le Yemen ou la Syrie —ou la faim
et I'insécurité menacent quotidiennement
les familles — votre soutien a permis de
porter secours a ceux qui en avaient le
plus besoin.

Chaque colis de 60 kg composés de denrées de
premiere nécessité a soulageé des milliers de familles

milliers de personnes a travers le monde.
Dans un contexte marqué par la pauvre-
te, les conflits et les catastrophes, votre
salidarite a eté une source de réconfort
immense pour les familles qui luttent
chaque jour pour se nourrir.

Gréace a votre genérasite, 6400 colis ali-
mentaires ont éte distribués dans 31 pays,
permettant a 39600 personnes, enfants,
parents, personnes agees, de partager un
repas en famille durant ce mais beéni.

Chague colis de 60 kg composes de
denrees de premiere necessité a soula-
gé des milliers de familles. Il contenait
des denrees essentielles comme le riz,
la farine, I'huile, le sucre et d’autres ali-
ments locaux, offrant non seulement de
la nourriture, mais aussi un moment de
dignite, de chaleur et d’espoir.

Grace a vous, des milliers de repas
ont éte partages, des sourires ont été re-
trouvés et de nombreuses familles ont pu
vivre le Ramadan dans la serenité malgré
les difficultés. Merci du fond du cceur pour
votre confiance et votre engagement.

Témoignage

& Kamal Abdulaziz Abu Ayash, 64 ans

Q Gaza, Palestine

«Le Ramadan est une période bénie qui
apporte paix et réflexion, mais pour beau-
coup d’entre nous, déplacés par le conflit,
il est également synonyme d’immenses
difficultés. Avec une nourriture limitée et
des violences incessantes, beaucoup sont
incapables de jeliner comme ils le sou-
haitent. Grace a Islamic Relief, nous avons

31
”/ pays

de la nourriture. Chaque jour commence
par la priére puis vient la lutte pour la sur-
vie. En tant que pere handicapé déplacé
par le conflit, j'attends dans de longues
files d’attente pour obtenir de I'eau et je
passe mes journées dans I'incertitude.

Pendant ce Ramadan, malgreé les dif-
ficultés liees a notre deplacement, nous
avons trouve de petites joies a notre table
d’iftar. Nous avons savouré la bouillie de
sargho, les haricots rouges copieux, les
dattes sucrees et les jus rafraichissants.
Un repas nourrissant et reconfortant. Le
colis Ramadan nous a apporte des mo-
ments de gratitude et de convivialité au
milieu de cette épreuve.

Grace a votre génerosite continue,
davantage de familles comme la mienne
peuvent trouver du reconfort en ces
temps difficiles. Nous sommes vraiment
reconnaissants. »

En savoir plus
sur le colis!




KURBAN

Votre Kurban
transforme des vies

En 2025, grace a votre genérosité, le programme Kurban d’Islamic
Relief Suisse a une nouvelle fois apporté joie, dignité et espoir a des
milliers de familles a travers le monde.

2 57200 , 9569 @ 29
% béneficiaires kurbans Y pays

Derriére ces chiffres se trouvent des
visages, des sourires et des familles

Dans un contexte de crises multiples
— conflits, inflation, catastrophes cli-
matiques — votre sacrifice a été pour
beaucoup la seule viande qu’elles auront
mangée de toute I'année. Comme chaque
annee, nos équipes ont sélectionne les
animaux plusieurs semaines a I'avance
pour garantir une viande de qualite,
conforme aux regles du sacrifice. Les
bétes sont achetées localement autant
que possible, soutenant ainsi les éleveurs,
les marchés et I'économie locale.

Votre engagement a permis une mo-
bilisation humanitaire d’'une ampleur ex-
ceptionnelle: 9569 kurbans réalises, dis-
tribués dans 29 pays, bénéficiant a plus de
57200 de personnes. Derriere ces chiffres
se trouvent des visages, des sourires, des
familles qui ont pu celébrer I’Aid malgre
I'adversité. La distribution vise en priorité:
les familles pauvres, les veuves, les orphe-
lins, les personnes agées ou en situation
de handicap, les réfugiés et déplaces, les
victimes de conflits et de catastrophes.
Grace a vous, toutes ces familles ont pu
ressentir qu’elles n'étaient pas ouhliées.

Témoignage
& Zeyneba Geta, 37 ans
Q Addis Abeha, Ethiopie
« La viande ne fait pas partie de notre
alimentation quotidienne. Nous n'en re-
cevons qu’une ou deux fois par an, ge-
néralement lorsque des donateurs nous
en offrent. Nos repas quotidiens se com-
posent principalement d’injera (un pain
plat traditionnel a base de teff] accom-
pagne de Shiro wot, un rago(it a base de
haricots moulus. Le prix d’'un kilogramme
de viande est inabardable pour une famille
comme la notre. Pendant les périodes de
forte demande, telles que le ramadan, 'Aid
al-Fitr et I'Aid al-Adha, le prix augmente
encore davantage. Sur le marche actuel,
acheter et consommer de la viande est
tout simplement impensable pour nous.
L'Aid al-Adha est I'une des fétes les
plus joyeuses et les plus significatives
que nous celebrons chaque année. La
viande de Kurban nous a beaucoup aides,
en particulier en ce jour special de Arafah.
Nous avons rarement I'occasion de man-
ger de la viande, car elle est trop chere

KURBAN

pour nous. Recevoir cette viande nous a
permis de nous sentir partie prenante de
la féte, comme les autres familles. Cela
a apporté du bonheur dans notre foyer
et nous a permis de profiter ensemble
d’un repas convenable. Alhamdulillah,
nous sommes vraiment reconnaissants.
Je tiens a remercier sincerement Islamic
Relief pour I'aide apportée a ma famille. »




OPERATION HIVER

Quand I’hiver menace,
la solidarite agit

Lorsque I'hiver s’installe, il aggrave les inégalités et met en péril les
populations déja fragilisées. Face au froid, la solidarité humanitaire
devient alors essentielle pour protéger les vies et préserver la dignité.

2 12000
% bénéficiaires

En 2025, alors que I'hiver s’installait
avec une intensite glaciale, des milliers
de familles a travers le monde se sont
retrouvees sans chauffage, sans véte-
ments adaptés, parfois méme sans un
toit capable de les protéger. Dans des

282500 CHF
distribués

regions dechirées par la guerre comme
Gaza, dans les camps de refugiés, mais
aussi dans les villages isolés d’Afghanis-
tan, de Bosnie-Herzeégaovine, du Kosova,
de Macédoine du Nord ou du Maraoc, le
froid est devenu une menace quotidienne

19
") pays

pour les enfants, les personnes agees et
les familles deja fragilisees.

Face a cette detresse hivernale, Is-
lamic Relief Suisse a redoublé d’efforts
pour rester aux cotés de celles et ceux
qui n‘'ont plus rien pour affronter la saison.

Partout ou le froid menacait des vies, votre
solidarité a apporte un reconfort essentiel

Grace a votre soutien, nous avons assure
une aide vitale dans 19 pays, permettanta
pres de 12000 personnes de retrouver un
peu de chaleur, de sécurité et de dignité.

Partout ou le froid menacait des vies,
votre salidarité a apporte un réconfort
essentiel. ® Vetements chauds et couver-
tures: dans les régions les plus touchees,
nous avans distribué des manteaux, bon-
nets, chaussures d’hiver et couvertures
epaisses, souvent la seule barriere entre
une famille et des températures pouvant
descendre sous zero. ® Colis alimentaires
d’urgence: des milliers de ménages ont
recu des denrées essentielles; riz, farine,
huile, conserves, lait... Des aliments ca-
pables de soutenir une famille pendant

plusieurs semaines d’hiver rigoureux.
® Chauffage et combustible: bais, char-
bon, fuel, poéles a bois et aides pour payer
les factures d'électricité ont permis a des
familles de ne pas passer I'hiver dans le
froid et I'ohscurité. ® Aide financiére di-
recte: dans des contextes ou les routes
sont coupeées, ou les marches sont vides
ou hors de prix—comme en Afghanistan,
au Liban ou au Yémen —une aide finan-
ciere a offert une marge de survie indis-
pensable pour se chauffer ou se nourrir.

Derriere chaque distribution, il y a une
vie transformée, et rien de cela n‘aurait
été possible sans votre solidarité. Alors
que I'hiver accentue la vulnérabilité des
familles, votre générosite a offert un rem-

OPERATION HIVER

part essentiel contre le froid et la préca-
rité. Grace a vous, Islamic Relief Suisse
a pu protéger des milliers de personnes,
preserver leur dignite et sauver des vies.



PARRAINAGE D’ORPHELINS

Offrir stabilite
et espoir aux orphelins

De nombreux enfants vivent dans des conditions de vulnérabilite,
confrontés a la pauvreteé et aux crises. Le parrainage d’orphelins offre
alors stabilité, protection et espoir, permettant a chaque enfant de
retrouver un environnement ou grandir, apprendre et réver a nouveau.

Les enfants sont notre avenir. Pourtant,
des millions d’entre eux grandissent
sans protection, sans reperes et sans
soutien familial. Guerres, catastrophes
naturelles, maladies, pauvreté extréme:
chaque annee, des drames transforment
brutalement des enfants en orphelins.
A Gaza, la situation est particuliére-
ment alarmante. Depuis octobre 2023,
plus de 39000 enfants ont perdu un ou
leurs deux parents et survivent dans des
conditions tragiques. Les ecoles sont dé-
truites ou surpeuplées, I'acces aux soins

93 000 orphelins parraines
par tous les bureaux Islamic Relief

est limite, et les traumatismes psycholo-
giques sont profonds. Dans de nombreux
pays, les orphelins se demandent chaque
jour s'ils auront de quoi manger, ou dormir,
et qui prendra soin d’eux en cas de mala-
die. La pauvreté est un fardeau quotidien.

Le parrainage d’orphelins répond a
cette urgence humanitaire: il permet
d’assurer une aide réguliére et durable,
d’améliorer les conditions de vie de I'en-
fant et de soutenir toute sa famille. Grace
a votre engagement, un enfant peut aller
al'école, se soigner, se nourrir dignement

3400 orphelins parrainés
par Islamic Relief Suisse

et retrouver une stabhilité essentielle a son
développement. Parrainer un arphelin,
c’est transformer une vie marquée par
la perte en une vie portée par I'espoir.

Témoignages

& Lamar, 10 ans

Q Gaza, Palestine

«Les eécoles sont généralement surpeu-
plées et mal équipées mais grace aux
clubs éducatifs d’Islamic Relief, le po-
tentiel des ecoliers de Gaza est libére.

Parrainer un enfant c’est étre le
soutien qui peut changer une destinée

Quand je serai grande, je voudrais étre une
scientifique et découvrir un medicament
contre le cancer. Cela me rendra heureuse
parce que je pourrai soigner beaucoup de
gens dans le monde entier. »

Islamic Relief a toujours mis au cceur
de ses priorités I'acces a I'éducation
des enfants palestiniens. Notre travail
consiste a améliorer I'environnement
d’apprentissage des enfants et a for-
mer des centaines d’enseignants et de
directeurs. Nous soutenons également
des projets d'acces a de meilleures ins-
tallations, notamment a de I'eau propre.

Un parrainage, c’est bien plus qu’un
soutien financier: c’est un lien d’huma-
nité, une main tendue vers un enfant qui

a tout perdu. Aujourd’hui, vous pouvez
changer durablement une vie et offrira un
orphelin la chance de grandir, d’apprendre
et de réver a nouveau.

& Mumtaz, 13 ans

Q Nangarhar, Afghanistan

«Nous n‘avons personne vers qui nous
tourner a part les bienfaiteurs. Nous
n‘avons pas de parents. L'Aid est un jour
special célebreé par les musulmans du
monde entier. C’est un jour de bonheur
pour nous. Les cadeaux sont d'une
grande aide. Je suis honorée d’avoir
regcu de nouveaux vétements a porter.
Grace aux dons pour le Ramadan, jai eu

PARRAINAGE D’ORPHELINS

de quoi bien manger pendant un mais.
Nous avons fété et profité comme tout
le monde dans la communauté. Je suis
vraiment reconnaissante envers les do-
nateurs. Qu’Allah vous bénisse tous. »
Grace a votre engagement, vous leur avez
redonné espaoir et le sourire.

Parrainez
un orphelin!




ZAKAT AL MAAL

De la foi al’action
humanitaire

Dans un monde ou crises, conflits et catastrophes fragilisent des millions
de vies, la foi peut se transformer en action concrete. La Zakat Al Maal
incarne cette solidarité, permettant de soutenir les plus vulnérables et
de répondre a leurs besoins essentiels.

+2948 000 CHF

de Zakat al Maal distribués a travers le monde

489000 CHF
Urgences

831000 CHF
Projets de développement

La Zakat Al Maal est un pilier fondamental
de la foi musulmane, un outil essentiel de
justice sociale. A travers elle, les richesses
circulent au profit des plus demunis, dans
le respect de la dignité humaine et des
principes de I'lslam. Dans un contexte in-
ternational toujours marque par les conflits,
les crises alimentaires et les catastrophes
naturelles, votre Zakat a permis de re-
pondre a des besoins vitaux en matiere
d’alimentation, de santé, d'accés a l'eau et
de protection des populations vulnérables.

©

525000 CHF
Nutrition

Au service des plus vulnérables

Tout au long de I'année, Islamic Relief
Suisse a orienté votre Zakat en priorité
vers les ayants droits |égitimes, notam-
ment: ® |es populations touchées par
la famine, en particulier en Afrique ®
la population palestinienne vivant sous
blocus @ les victimes des conflits (Gaza,
le Soudan ainsi que d’autres pays) ® les
personnes affectées par des catastrophes
naturelles ® les orphelins, les veuves, les
refugies et les populations fragiles.

[,

752000 CHF
Soutien aux refugiés

351000 CHF
Programmes saisonniers

Transparence et responsabilité

La Zakat confiée a Islamic Relief est collec-
tée et redistribuée avec rigueur, transpa-
rence et responsabilité. Les frais de fonc-
tionnement necessaires sont assumes
dans le respect des valeurs d’excellence et
de confiance, afin de garantir I'efficacité
et I'impact des actions menees.



EVENEMENTS & BENEVOLAT

Une année de mobilisation
exceptionnelle

La force et la générosité de nos bénévoles ont animeé nos actions
humanitaires, faisant de leur engagement un véritable levier de solidarite.
Leur mobilisation a transformeé énergie et dévouement en soutien
concret pour les populations vulnérables, montrant que la solidarité se

En 2025, Islamic Relief Suisse a pour-
suivi son engagement avec une énergie
renouvelee, portee par des centaines de
bénévoles, des partenaires engages et
une communauté solidaire toujours plus
large. A travers toute la Suisse, des évé-
nements variés ont permis de récolter
des fonds, de sensibiliser le public et de
fédérer des personnes de tous horizons
autour de nos missions humanitaires.

vit autant qu’elle se partage.

Evénements sportifs

Notre ONG a participé a plusieurs défis
sportifs solidaires, dont Race for Gift, réu-
nissant plus d’'une dizaine d’ONG suisses.
Grace a la mobilisation remarquable de
notre Teamblue, plus de 63000 CHF ont
été récoltés pour soutenir nos projets
humanitaires a Gaza et au Soudan. La
Teamblue a aussi couru avec ferveur et
énergie lors de la Course de I'Escalade et

récolté 6000 CHF. A travers le sport, nos
benévales ont démontré que I'engage-
ment peut aussi étre un moteur d’inspi-
ration collective.

Islamic Relief Suisse Challenges

En 2025, Islamic Relief Suisse a lance une
série de randonnées solidaires nationales
alliant sport, fraternité et engagement

Leur engagement constant refléte les valeurs
de solidarité et de compassion qui guident
notre mission depuis trois décennies

humanitaire. Nous avons fait nos ran-
données au Santis, au Chasseral et au
Moléson. A chaque sommet, une méme
ambition: transformer I'effort sportif en
espoir cancret pour celles et ceux qui en
ont le plus besoin.

Iftars solidaires

Le Ramadan reste un moment majeur de
mobilisation. En 2025, 24 iftars et éve-
nements solidaires ont été organisés a
travers toute la Suisse. Ces rencontres
ont permis de sensibiliser largement
aux crises humanitaires en cours et de
recolter des fonds pour des projets ali-
mentaires, educatifs et sanitaires. Chaque

iftar a été un rappel puissant: |a solidarité
se construit ensemble, autour d’'un repas
partagé et d'un méme engagement en-
vers les plus vulnérables.

Ventes solidaires

De Geneve a Zurich, en passant par Lau-
sanne, Bienne ou Berne, nos bénévales
ont organisé de nombreuses ventes so-
lidaires qui ont permis de récolter des
fonds essentiels pour nos interventions
d’urgence. Ces événements sont aussi
des espaces de rencontre, de partage et
d’échange ol nos équipes peuvent sen-
sibiliser directement le public aux réalités
des terrains humanitaires.

EVENEMENTS & BENEVOLAT

La force du bénévolat

Depuis 30 ans, I'histoire d’Islamic Relief
Suisse est indissociable de celle de ses bé-
névoles. Aujourd’hui, nous avons la chance
de pouvoir compter sur plus de 620 béné-
voles répartis dans toute la Suisse et les
zones frontalieres. lls sont le cceur battant
de notre organisation. Leur engagement
constant reflete les valeurs de solidarité et
de compassion qui guident notre mission
depuis trois décennies. Merci a eux!

Parole de
bénévole!




Recapitulatif
des projets 2025

Gaza Aide d'urgence phase 2 553000 CHF Jordanie Amélioration de I'acces a la santé 170 000 CHF

Gaza Sains de santé maternelle 100000 CHF Total 170 000 CHF
Soudan Aide d’urgence 500000 CHF

Total 1153000 CHF Divers Hiver 280 000 CHF

Programmes Divers Ramadan 640 000 CHF

Maroc Reconstruction de deux écoles 170 000 CHF SSISQIIHEES Divers Kurban 932 600 CHF

Reconstruction Turquie Projet de santé pour les victimes du seisme 340 000 CHF Total 1852 600 CHF
Total 510 000 CHF

Divers Akikas 9820 CHF

Irak Acces a I'eau dans trois écoles 96 000 CHF Programmes Divers Parrainage orphelins 1 594700 CHF

Mali Amélioration de 'acces & I'eau 285 400 CHF permanents Divers Cadeaux orphelins 90 000 CHF

Somalie Sécurité alimentaire et acces a I'eau 320 000 CHF Divers Wagf 2500 CHF

Niger Sécurité alimentaire et acces a 'eau 290 000 CHF Total 1697 020 CHF
Total 991 400 CHF

Total général 6 944 020 CHF
Ethiopie Favoriser I'autonomie des femmes 210 000 CHF
Amélioration des Albanie Acces a l'eau et a I'agriculture 120 000 CHF
conditions de vie Kosovo Soins de santé et développement agricole 120 000 CHF
Macedoine Formation pro. pour jeunes defavarisés 120000 CHF

Total 570 000 CHF




Bilan financier

Total des dons collectés

10311948 CHF

Collectes par secteur

BILAN FINANCIER

Dépenses

Programmes 2025 8316622 CHF 80,7%
Frais de collecte 1080656 CHF 10,5%
Frais de fonctionnement 914565 CHF 8,8%
Total 10311948 CHF 100%

Nombre de hénéficiaires que vous
nous avez permis de soutenir en 2025

326 881

Répartition géographique

- Moyen-Orient
61%

Europe de I'Est

8%

Zakat Orphelins Prog. saisonniers
2948231 CHF 2531553 CHF 2036414 CHF
Urgences Fonds général . Autres
1951697 CHF 594 602 CHF 249451 CHF
® Zakat 2948231 CHF 28,6%
® Orphelins 2531 553 CHF 24,6%
® Programmes saisonniers 2036414 CHF 19,7%
® Urgences 1951697 CHF 18,9%
® Fonds geneéral 594602 CHF 5,8%
® Autres 249451 CHF 2,4%
Total 10 311 948 CHF 100%




Ensemble
pour un avenir meilleur!
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