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SÉISME MAROC :
UN AN APRÈS



 UN DÉSASTRE HISTORIQUE
Dans la nuit du 8 septembre 2023, un 
gigantesque tremblement de terre d’une 
magnitude de 6,8 a frappé le centre du Maroc, 
tuant des familles dans leur lit et rasant 
des villages entiers. Dix-neuf minutes plus 
tard, une puissante réplique a secoué les 
survivants. Dans les heures et les jours qui 
ont suivi, des centaines d’autres secousses 
se sont produites dans tout le pays, de 
Marrakech à Casablanca.
 
Les gens ont cherché leurs proches dans 
les décombres des maisons en ruines. 
Les nombreuses populations isolées des 
montagnes du Haut Atlas, l’épicentre de 
la catastrophe, ont dû attendre l’aide avec 
angoisse, car toutes les routes étaient 
bloquées et les glissements de terrain ont 
entravé les efforts des secouristes. Dans les 
villages, les villes et les cités de la région, 
des familles terrifiées et traumatisées ont 
passé des nuits à dormir à la belle étoile, trop 
effrayées pour chercher un abri.
 
 Le tremblement de terre d’Al Haouz, le 
plus meurtrier qui ait frappé le Maroc 
depuis les années 1960 et le plus puissant 
jamais enregistré dans le pays, a laissé des 
populations anéanties vers le chemin du 
rétablissement et de la guérison.

“Je dormais quand le tremblement de terre a frappé”, raconte 
Fatima, décrivant le moment terrifiant où le tremblement de 
terre a détruit sa maison avec elle et sa fille à l’intérieur.

“Le plafond de la pièce s’est effondré, et le mur à côté de moi 
s’est écroulé jusqu’à ce que je sois prise au piège. Seuls les 
doigts de ma fille apparaissaient sous les décombres, mais 
nous avons heureusement été secourues”.

“Nous allons bien maintenant, grâce à Dieu, et grâce aux 
personnes bienveillantes qui nous ont aidé. Islamic Relief 
nous a distribué de la nourriture, des boissons et des produits 
de première nécessité. Nous les remercions grandement et 
que Dieu les récompense.”
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  Hassaan Ghani Sheikh, Islamic Relief, observe les décombres des maisons en ruine dans le village de Tagadir, à Chichaoua, au Maroc.
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Des vies et des populations dévastées

Le tremblement de terre le 
plus puissant qui ait frappé 

le Maroc en

 60 ANS

Près de 3 000 
personnes sont mortes et 

des milliers d’autres ont été 
blessées.

Près de 19 000  
maisons détruites et  

60 000 autres 
endommagées

Plus de 580  
écoles détruites et 5 600 

endommagées

 Hôpitaux et sites historiques 
ENDOMMAGÉS OU 

DÉTRUITS

Plus de

500 000  
personnes déplacées

Plus de  2,8 MILLIONS
De personnes touchées, dont

100 000 enfants
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ISLAMIC RELIEF SUR LE TERRAIN 
Dans les heures qui ont suivi la catastrophe, Islamic Relief 
a lancé un appel de plus de 11 millions de francs suisses 
pour venir en aide aux survivants. Alors que nos donateurs 
à travers le monde se mobilisaient pour apporter leur aide, 
nous avons envoyé une équipe d’urgence au Maroc afin 
de soutenir les efforts de secours et d’évaluer la meilleure 
façon d’aider les survivants. En l’espace de quelques jours, 
nous avons distribué des articles de survie indispensables, 
en collaboration avec nos partenaires locaux, l’association 
Al Mobadara et  At Tawassol.

Au cours des 12 semaines suivantes, nous avons distribué 
2 600 matelas, plus de 3 400 couvertures et des vêtements 
chauds pour aider les personnes exposées aux rigueurs de 
l’hiver. Les plus de 2 400 kits d’hygiène que nous avons 
fournis ont permis de lutter contre l’augmentation des 
maladies d’origine hydrique. À la fin du mois de décembre, 
nous avions aidé plus de 7 500 personnes et, en l’espace 
d’un an, nous avions atteint plus de 65 000 personnes.

« Les besoins humanitaires au Maroc étaient énormes à la suite du tremblement de terre. Nous avons été 
confrontés à de grandes difficultés [pour acheminer l’aide] en raison de la destruction d’infrastructures et de 
routes importantes, ce qui a rendu difficile l’accès aux populations isolées.

Le première aide d’urgence d’Islamic Relief a consisté à distribuer des vivres, des couvertures, des matelas et du 
matériel de nettoyage. La mise à disposition de caravanes sanitaires a joué un rôle important et a eu un impact 
positif sur les familles touchées par ce tremblement de terre.

Nous prions Dieu tout-puissant de nous accorder le succès et de vous bénir tous dans ce travail formidable réalisé 
par une équipe qui travaille sans relâche au Maroc et dans les bureaux d’Islamic Relief à travers le monde. Nous 
remercions tous ceux qui nous soutiennent et contribuent à notre travail indispensable. »

Ghassen Alimi, chef de mission Islamic Relief Maroc
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Ghassen Alimi, chef de mission Islamic Relief au Maroc
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PRÈS DE 65 500 PERSONNES
ont bénéficié de notre aide 

Notre réponse en chiffres
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10 projets 
humanitaires

achevés 

3 090 colis 
alimentaires 

distribués

 6 250 matelas
distribués

7 000 couvertures
et 200 oreillers 

distribués

Plus de 17 000  
kits d’hygiène

distribués

Plus de 11 650 kits 
de survie en hiver 

distribués

20 maisons 
préfabriquées 

installées

2 écoles 
préfabriquées 

installées

HYGIENE

NOUS AVONS ATTEINT PLUS DE

120 VILLAGES



 BESOINS HUMANITAIRES ACTUELS
Un an après le tremblement de terre d’Al Haouz, les habitants du Maroc sont toujours en train de reconstruire 
leur vie. Le programme de reconstruction est coûteux et complexe, et le Maroc étant particulièrement exposé 
aux catastrophes naturelles, il est crucial d’améliorer la résilience des populations. Islamic Relief continue d’aider 
les survivants en répondant à leurs besoins essentiels les plus pressants. Au cours des 12 derniers mois, nous 
avons identifié et mis en œuvre des interventions visant à améliorer la vie des personnes touchées à court et à 
long terme :

• Réparer, reconstruire et renforcer les infrastructures vitales endommagées par le 
tremblement de terre, tels que les maisons, les écoles et les systèmes d’approvisionnement 
en eau. Jusqu’à présent, nous avons installé des maisons et écoles préfabriquées.   

• Aider les gens à retrouver leurs moyens de subsistance afin qu’ils puissent gagner leur vie et subvenir 
aux besoins de leur famille. Les bureaux d’Islamic Relief se sont déjà engagés à soutenir des projets de 
développement, ainsi que des interventions en matière d’éducation ou de soins de santé pour aider les enfants. 

• Parrainage et soutien des enfants orphelins, en collaboration avec des partenaires locaux. 
 

• Renforcer la capacité des partenaires locaux à répondre aux besoins des populations. 

Un survivant récupère un kit de survie hivernal contenant un manteau, des bottes, des 
gants, des sous-vêtements thermiques et d’autres vêtements chauds.
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 BESOINS HUMANITAIRES ACTUELS Lieux d’intervention

NOS PARTENAIRES LOCAUX :

Chichaoua 

Safi
El Kelaa des Sraghna

El Jadida Settat

Marrakech

Al Haouz
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NOS ACTIONS EN COURS
Les dégâts causés par la catastrophe ont rendu plus difficile que jamais l’accès aux 
soins de santé et aux services d’hygiène vitaux pour les personnes vivant dans des 
villages isolés.

Islamic Relief s’est attaquée à ce problème en fournissant des services médicaux 
essentiels et une sensibilisation sanitaire aux populations touchées, grâce à la mise 
en place de 27 cliniques mobiles. Dotées de professionnels de la santé, ces cliniques 
mobiles couvrent la médecine générale, la pédiatrie, la dermatologie, la cardiologie 
et bien d’autres domaines encore. Elles fournissent également des conseils sur des 
sujets importants tels que l’hygiène dentaire et la santé en général. Jusqu’à présent, 
nous avons mis en place 11 cliniques mobiles, qui ont permis d’aider plus de 3 400 
personnes. 

« Nous remercions sincèrement Islamic Relief pour tout le soutien qu’elle nous a 
apporté, pour avoir été à nos côtés dans cette épreuve et pour nous avoir fourni des 
vêtements pour les enfants, du matériel d’hygiène et de nettoyage”, déclare Amina, 
qui vivait dans la commune de Zekita Al-Haouz lorsque le tremblement de terre a eu 
lieu.
“Nous les remercions également pour la clinique mobile, qui nous a permis d’avoir des 
examens médicaux gratuits et des médicaments pour les résidents. »

Amina et ses enfants reçoivent des soins médicaux dans une clinique mobile d’Islamic Relief.

L’ACCÈS À
LA SANTÉ ET 
À L’HYGIÈNE 

Le travail d’Islamic Relief au Maroc est 
motivé par deux objectifs :

1. Fournir aux personnes en crise une aide 
immédiate et vitale pour répondre à 
leurs besoins fondamentaux après le 
tremblement de terre.

2. Collaborer avec le gouvernement 
marocain dans le cadre d’interventions 
à long terme visant à aider les 
populations touchées à se remettre des 
catastrophes.
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Une femme récupère un kit de survie distribué par les partenaires d’Islamic Relief.

DISTRIBUTION 
DE PRODUITS  
DE PREMIÈRE
NÉCESSITÉ

Après avoir tant perdu dans la catastrophe, de nombreuses 
familles ont encore du mal à satisfaire leurs besoins les plus 
élémentaires. Déterminée à soulager leurs souffrances, 
Islamic Relief a distribué des produits de première nécessité 
dans plus de 120 villages touchés par le tremblement de 
terre à Al Haouz et Chichawa. En collaboration avec deux 
organisations caritatives locales, nous fournissons aux 
familles en difficulté des colis alimentaires ainsi que des 
produits d’hygiène essentiels, tels que du savon, afin de les 
aider et prévenir la propagation des maladies. Nous avons 
également fourni plus de 17 000 kits d’hygiène, ainsi que 
des articles de survie pour l’hiver tels que des manteaux, des 
bottes et des chapeaux, qui ont bénéficié jusqu’à présent à 
plus de 11 600 enfants.
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FOURNIR 
UN ABRI SÛR  
ET DE L’EAU
POUR LES FAMILLES

Le tremblement de terre a détruit près de 19 000 maisons. Un an 
plus tard, certaines familles n’ont pas pu reconstruire et vivent 
toujours dans des abris de fortune et des tentes qui offrent peu 
de protection contre les intempéries. Afin de fournir aux familles 
déplacées des lieux de vie sûrs et dignes, Islamic Relief construit 
plus de 300 nouvelles maisons offrant aux personnes protection 
et intimité.

Les installations d’hygiène et d’assainissement font partie des 
infrastructures sévèrement endommagées par le tremblement de 
terre, augmentant le risque d’épidémie.Nous avons donc installé 
des douches et des latrines dans les maisons préfabriquées que 
nous avons fournies.

Islamic Relief a également lancé un projet d’approvisionnement
en eau qui vise à fournir des pompes à eau et des panneaux 
solaires aux villages qui ont un besoin urgent d’eau, ce qui 
bénéficiera à plus de 1 000 personnes.

“Cette maison nous a apporté une grande joie. Elle est arrivée au bon moment. 
Nous dormions dans des tentes exposées au froid et au soleil. Il pleuvait et l’eau 
entrait par le bas. Nous avons beaucoup souffert. Que Dieu vous récompense. 
Vous nous avez vraiment sauvés avec cette maison.”

Après la destruction de leur maison lors du tremblement de terre, Ibrahim et sa 
famille ont vécu dans des tentes de fortune jusqu’à ce qu’ils emménagent dans 
une maison préfabriquée installée par Islamic Relief.
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FAVORISER 
LE DÉVELOPPEMENT 
AU NIVEAU LOCAL

Lorsque des catastrophes surviennent, les organisations 
caritatives locales et les organisations de la société civile 
sont souvent parmi les premières à réagir. Profondément 
enracinées dans les communautés qu’elles servent, elles ont 
une connaissance approfondie des besoins locaux, ce qui les 
rend inestimables pour les initiatives de développement. 

Le travail d’Islamic Relief consiste notamment à aider les 
partenaires locaux, à renforcer leur capacité à répondre 
aux situations d’urgence et à contribuer au développement 
communautaire. Au Maroc, nous avons collaboré avec deux 
partenaires locaux pour renforcer leurs compétences dans 
des domaines clés tels que la formation, l’éducation, la 
communication, la conception de projets, le financement, la 
logistique, ainsi que la rédaction de rapports et l’évaluation.

“Cette expérience a été très importante et bénéfique pour nous. 
Nous avons pu bénéficier des meilleures pratiques au niveau 
international et les transférer au Maroc grâce à la coopération de 
nos collègues d’Islamic Relief. Et bien sûr, cela a permis d’élever 
notre performance locale au niveau des standards internationaux 
pratiqués par Islamic Relief.”

Taib Aisse, président de l’association Al Mobadara, 
partenaire d’Islamic Relief au Maroc
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Islamic Relief Suisse

Avenue du Bouchet, 18

1209 Genève

Suisse

Tel: +41 22 73 202 73

contact@islamic-relief.ch

www.islamic-relief.ch

Compte Postal

40-18048-8

CH51 0900 0000 4001 80488


